
Actions des "Premières Classes" 
réalisées grâce au Lions Club de Rueil-Malmaison 

 
 L'association "Les Premières Classes" œuvre depuis 2001 dans le 
département des Hauts-de-Seine, pour favoriser et promouvoir l’intégration des 
enfants autistes en milieu scolaire ordinaire. 
Pour ce faire, nous mettons en place des dispositifs d’accompagnement 
spécialisés et individualisés, basés sur des stratégies éducatives ou 
comportementales. Ces dispositifs ont démontré, tout au long de ces dernières 
années, leur pertinence et leur efficacité. 
 
 L’intégration scolaire avec accompagnement proposé par l’association « Les 
premières classes », se met en place après l’élaboration d’un projet éducatif 
personnalisé qui se base sur l’évaluation des besoins et des compétences de 
l’enfant autiste. Celui-ci est élaboré par un psychologue superviseur en 
collaboration avec les parents et l’équipe éducative de l’école. Les objectifs de 
l’intégration sont l’accès aux apprentissages scolaires et à la socialisation. Pour 
cela, on propose un accompagnement de l’enfant au sein de la classe par un 
accompagnateur. 
 

 
 
 L'association a permis l'ouverture, en septembre 2009, d'un centre de soin 
(SESSAD) spécialisé pour les enfants autistes qui met en œuvre la même 
stratégie éducative pour les enfants et adolescents. 
 
 Grâce au mécénat du Lions Club de Rueil-Malmaison, nous avons pu mener 
des actions qui permettent à nos enfants d'être stimulés et de s'épanouir. Par 



ailleurs, nous avons pu aider certaines familles qui ont des difficultés financières 
pour mettre en place un tel dispositif. 

 
1. Activités pour les enfants du SESSAD "Les Premiè res Classes" 

 Durant le mois de juillet, nous avons pu organiser de nombreuses activités 
pour une quarantaine d'enfants, avec leurs accompagnants : bowling, 
aquaboulevard, accrobranche, piscine adaptée, jeux de ballons adaptés, sortie à 
l'aquarium ou à la Cité des Sciences, journée au cirque… 
 On peut voir sur ces photos Gabriel s’initiant à la batterie durant un atelier 
musique et Arthur lors de sa visite à la Cité des Sciences : 

    
 
 Durant l'année, nous avons pu aussi organiser quelques sorties. Voici par 
exemple Chloé à la ferme du Piqueur dans le Parc de Saint-Cloud : 

      
 
 

2. Aide aux familles les plus démunies de l'associa tion : 
 

 Le SESSAD (structure de soin) créé par notre association accueille 60 
enfants. Notre association s'est agrandie depuis son ouverture en septembre 
2009 et compte maintenant plus de 90 familles. Des familles de l'association n'ont 
donc pas de place et assurent par elles-mêmes la prise en charge de leurs 



enfants, selon le même schéma d’accompagnement. Malgré l'allocation de la 
MDPH (Maison Départementale de la Personne Handicapée), cela représente 
une charge très lourde et certaines familles n'arrivent pas à faire face. 
 
 Grâce au mécénat du Lions Club, nous avons pu aider les familles les plus 
démunies en finançant notamment des supervisions à domicile et à l'école par 
des psychologues expérimentées, qui veillent au bon déroulement de 
l'accompagnement. 


